
Menus de la cantine de TOLLEVAST                             2023-2024 
Boucherie : Bosquet, Brix (Viandes locales d’origine française) – Boulangerie, pâtisserie : Boulangerie de Martinvast - Fruits et légumes : Pomona, Tourlaville - Poissonnerie : Allo Fish 

Cherbourg – Produits laitiers : Pro à pro - Surgelés : Pro à Pro  * Logo « Haute Valeur Environnementale » 

 Entrée Plat principal Produit laitier Dessert 

Semaine du 8 au 12 avril 

Lundi (végé) Radis beurre 
Galette de soja tomate – basilic / 

haricots beurre 
Yaourt Fruit  

Mardi 
Tomate – avocat - 

concombre 
Hachis Parmentier  / 

Salade 
Biscuit 

Yaourt de la « Ferme 

des Douces Prairies » 

 

Mercredi Carottes râpées  
Courgettes farcies  / 

Semoule à la tomate 
Fromage Fruit  

Jeudi  Salade de pâtes  Saucisse / Lentilles   
Ile flottante 

 

Vendredi  Rosette - cornichons Poisson pané / Poêlée de légumes Fromage Fruit  

Semaine du 15 au 19 avril 

Lundi (végé) Tomate mozzarella 
Saucisse végétale / Petits pois - 

carottes 
 

Salade de fruits 

 

Mardi Courgettes râpées / Feta Raviolis gratinés Yaourt Fruit  

Mercredi Saucisson à l’ail Cordon bleu / Haricots verts  Eclair au chocolat 

Jeudi (Menu 

Carnaval) 
Carottes râpées Poulet rôti   / Röstis de 

pommes de terre 
 

Beignets de pommes 

 

Vendredi Taboulé maison 
Nuggets de Poisson / Ratatouille 

 
Yaourt  Fruits  

 

EN FONCTION DES NÉCESSITÉS DE SERVICE OU D’APPROVISIONNEMENT, 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE SENSIBLEMENT MODIFIÉS AU DERNIER MOMENT 


