
Menus de la cantine de TOLLEVAST            Année scolaire 2024-2025 
Boucherie : Bosquet, Brix (Viandes locales d’origine française) – Boulangerie, pâtisserie : Boulangerie de Martinvast - Fruits et légumes : Pomona, Tourlaville - Poissonnerie : Allo Fish 

Cherbourg – Produits laitiers : Pro à pro - Surgelés : Pro à Pro   

 Entrée Plat principal Produit laitier Dessert 

Semaine du 10 au 14 mars 

Lundi (végé) Salade de lentilles Gnocchis  à la crème / Salade verte Yaourt Fruits au sirop  

Mardi 
Salade de pommes de terre 

 
Saucisse de volaille  / Petits pois carottes Fromage Fruit 

Mercredi Concombre  Poulet rôti / frites Yaourt 
Crumble aux 

pommes  

Jeudi  
Velouté de chou-fleur

 

Rôti de porc  / Quinoa crémeux à la tomate

 

Yaourt 
Beignet au 

chocolat  

Vendredi  
Saucisson à l’ail  

Poisson frais / Gratin de courgettes à la tomate

 
Fromage Fruit  

Semaine du 17 au 21 mars 

Lundi (végé) Betteraves vinaigrette 
Steak fromager / Gratin de butternut

 
Yaourt  Fruit  

Mardi Thon / Maïs Poulet au curry  / Riz basmati Fromage 
Panna Cotta au caramel 

beurre salé  

Mercredi Toast au chèvre  
Steak haché / Purée de patates douces 

 
Yaourt  Banane au chocolat 

Jeudi 
Soupe de poireaux et pommes 

de terre  Steak de porc  / Ratatouille  Fromage Fruits  

Vendredi  
Toast chèvre miel 

 

Brandade de poisson   / Salade 

verte 
Yaourt  Fruits  

EN FONCTION DES NÉCESSITÉS DE SERVICE OU D’APPROVISIONNEMENT, 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE SENSIBLEMENT MODIFIÉS AU DERNIER MOMENT 


