
Menus de la cantine de TOLLEVAST           Année scolaire 2025-2026 
Boucherie : Bosquet, Brix (Viandes locales d’origine française) – Boulangerie, pâtisserie : Boulangerie de Martinvast - Fruits et légumes : Pomona, Tourlaville - Poissonnerie : Allo Fish 

Cherbourg – Produits laitiers : Pro à pro - Surgelés : Pro à Pro  * Logo « Haute Valeur Environnementale » 

 Entrée Plat principal Produit laitier Dessert 

Semaine du 3 au 7 novembre 
Lundi 

(végé) Rillettes de thon  Pâtes  à la bolognaise végétale  Yaourt  Fruits  

Mardi Toast au chèvre  Paupiettes de dinde / Petits pois carottes 
Mousse aux fruits 

exotiques  
Biscuit  

Mercredi Brocolis vinaigrette Boulette de bœuf aux épices / Semoule Fromage Fruits 

Jeudi  
Soupe de poireaux – pommes de 

terre  Chipolatas  / Pommes noisette  

Yaourt des « Bouilles de 

Cauquigny »  
Fruits  

Vendredi  Betteraves vinaigrette 
Poisson frais du marché / Poêlée de panais et 

pommes de terre  
Fromage Compote 

     

Semaine du 10 au 14 novembre  
Lundi 

(végé) 
Carottes râpées Haricots blancs façon basquaise  / Riz  Fromage Fruit  

Mardi FÉRIÉ FÉRIÉ FÉRIÉ FÉRIÉ 

Mercredi Soupe de légumes  Pizza jambon – fromage   / Salade  Glace 

Jeudi  Houmous  Tajine de veau / Semoule Yaourt  Fruit  

Vendredi  Mousse de canard 
Croq’Baby / Gratin de courgettes et tomates 

 
Yaourt  

Pain perdu et sucre 

glace  
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Cherbourg – Produits laitiers : Pro à pro - Surgelés : Pro à Pro  * Logo « Haute Valeur Environnementale » 

 

 Entrée Plat principal Produit laitier Dessert 

Semaine du 17 au 21 novembre      
Lundi 

(végé) 

Cœurs de palmier et maïs 

vinaigrette Pizza aux légumes  / Salade Yaourt  Clémentines 

Mardi Betteraves aux pommes Saucisse / Lentilles Fromage 
Pommes  de la Clé des 

Champs  

Mercredi Carottes râpées 
Steak haché / Purée de pommes de terre 

 
Yaourt  Quatre-quarts  

Jeudi  Velouté Dubarry  Rôti de porc / Petits pois carottes  Tiramisu  

Vendredi  Brocolis vinaigrette Poisson du marché / Riz Pilaf Yaourt  Fruit  

 

 

EN FONCTION DES NÉCESSITÉS DE SERVICE OU D’APPROVISIONNEMENT, 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE SENSIBLEMENT MODIFIÉS AU DERNIER MOMENT 


