
PLANNING DES 6-12 ANS 

 
LUNDI 16  MARDI 17  MERCREDI 18  JEUDI 19 VENDREDI 20  

 
MATIN 

Jeux sensoriels 

 
Activité tremblante 

 

Jeux musicaux 

 
Parcours fauteuil 

 

Handicap invisible 

 
Expériences scientifiques 

 

Atelier cuisine 

 
Jeux coopératifs 

 

Langue des signes 

 
Parcours à l’aveugle 

 

 
APRES-

MIDI 

Jeux sportifs 

 
Roi du silence 

 

Peinture avec les pieds 

 
Jeux collectifs 

 

Carte mémo handicap 

 
Goûter à l’aveugle 

 

Dessin à l’aveugle 

 
Jeux sportifs 

 

Grand jeu 

 

 

 

 



PLANNING DES 6-12 ANS 

 

 
LUNDI 23  MARDI 24  MERCREDI 25  JEUDI 26 VENDREDI 27  

 
MATIN 

Imagine ton monde 

 
Lettre à moi dans 10 ans 

 

Fresque sur le handicap 

 
Atelier cuisine 

 

Jardinage 

 
Théâtre imaginaire 

 

Jeux collectifs 

 
Histoires  

 

Imagine ta couronne 

 
Création de téléphone 

 

 
APRES-

MIDI 

Création de papillon  

 
Jeux coopératifs 

 

Création de requin 

 
Jeux sportifs 

 

Création de masques 

 
Jardinage  

 

Sortie 

 

 

Places limitées, réservées aux 

enfants fréquentant 

régulièrement le centre 

Grand jeu 

 

 

 

 


