
Menus de la cantine de TOLLEVAST           Année scolaire 2025-2026 
Boucherie : Disfrais (Viandes d’origine française) – Boulangerie, pâtisserie : Boulangerie de Martinvast - Fruits et légumes : Pomona, Disfrais - Poissonnerie : Pomona – Produits laitiers : 

Disfrais - Surgelés : Disfrais   

 Entrée Plat principal Produit laitier Dessert 

Semaine du 16 au 20 mars 
Lundi 

(végé) 
Salade tomates / maïs Raviolis au fromage / Salade verte Yaourt  Fruit  

Mardi 
Salade de lentilles 

 
Cordon bleu / Duo de brocolis et choux fleurs   Fromage Compote  

Mercredi Carottes râpées Pizza bolognaise  / Salade verte Yaourt  Fruit 

Jeudi  Rillettes de sardines  
Sauté de veau  /  

Pâtes  « Les Goulues »   
Yaourt  

Pomme  de « La Clé 

des Champs » 

Vendredi  Asperges vinaigrette Poisson pané / Purée de patates douces  Yaourt  Cookies  

Semaine du 23 au 27 mars  
Lundi 

(végé) 
Salade avocat / tomates Omelette  / Spaghettis  Fromage Fruit   

Mardi  Toast chèvre miel  Paupiette de veau / Petits pois carottes Petits suisses nature Fruit  

Mercredi Feuilleté fromage  Steak haché / Poêlée de carottes  Fromage Compote 

Jeudi Taboulé  Poulet basquaise  / Haricots verts  
Tarte Bourdaloue

 

Vendredi  
Carottes râpées /maïs 

 
Calamars à la romaine / Riz créole  

Yaourt des « Bouilles 

de Cauquigny » Fruit  

EN FONCTION DES NÉCESSITÉS DE SERVICE OU D’APPROVISIONNEMENT, 

LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE SENSIBLEMENT MODIFIÉS AU DERNIER MOMENT 


