
PLANNING DES 3-6 ANS (thème vikings) 

 

 
LUNDI 6  MARDI 7  MERCREDI 8  JEUDI 9 VENDREDI 10  

 
MATIN 

Bateau viking

 
Pâte à sel 

 

Casque viking 

 
Collier prénom

 

Bracelet perle viking 

 
Moi viking 

 

Atelier cuisine 

 
Bouclier viking

 

Atelier maquillage 

 
Banquet viking 

 
 

APRES-
MIDI 

Parcours viking 

 
Jeux de coopération 

 

Drakkar 

 
Motricité  

 

 

 

Sortie à définir 

 

 

 

 

Réservée aux enfants 

fréquentant régulièrement le 

centre 

Jeux extérieurs 

 
Musique  

 

 

 

Jeux vikings 

 



PLANNING DES 3-6 ANS (thème fais pas ci, fais pas ça) 

 

 
LUNDI 13  MARDI 14  MERCREDI 15  JEUDI 16 VENDREDI 19  

 
MATIN 

  Matériel de défense 

 
Colle ton dessin 

 

Atelier cuisine 

 
Sauts dans les flaques 

 

Jeux extérieurs 

 
Vide ton sac 

 
 

APRES-
MIDI 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dessin à la craie 

 
Motricité 

 

Bataille d’eau 

 
Musique 

 

Grand jeu 

 

 



PLANNING DES 3-6 ANS (thème sports) 

 

 
LUNDI 20  MARDI 21  MERCREDI 22  JEUDI 23 VENDREDI 24  

 
MATIN 

Création d’altères

 
Mini basket 

 

Panneau jeux olympiques

 
Jeux coopératifs 

 

Moi sportif 

 
Motricité  

 

Atelier cuisine 

 
Quizz sport 

 

Jeux sportifs 

 
Créer ton histoire 

 

 
APRES-

MIDI 

Balles collantes

 
Jeux musicaux 

 

Médailles  

 
Hymalaya  

 

Sports extérieurs 

 
Jeux de coordination 

 

Expériences scientifiques 

 
Jeu libre 

 

Grand jeu 

 

 

 

 

 



PLANNING DES 3-6 ANS (thème préhistoire) 

 

 
LUNDI 27  MARDI 28  MERCREDI 29  JEUDI 30 VENDREDI 31  

 
MATIN 

Empreintes historiques

 
Mascotte préhistorique

 

Mammouth 

 
Jeux de grotte 

  

 

 

 

 

Sortie à définir 

 

 

 

 

 

 

 

Réservée aux enfants 

fréquentant régulièrement le 

centre 

Atelier cuisine 

Empreinte de main

 

Jeux de coordination

 
Jeux sportifs 

 

 
APRES-

MIDI 

Morpion  

 
Jeux sportifs 

 

Dinosaure  

 
Volcan explosif 

 

 Dessin sur cailloux 

 
Jeux sportifs 

 

Grand jeu 

 

 

 

 

 


